
Государственное бюджетное учреждение здравоохр ане ния Нижегородской
области <<Городская клиническая больница Ng 10 Канавинского района

г. Нижнего Новгорода> (ГБУЗ НО кГКБ J\b10>)

прикАз
Jф 44lз_в01 февраля 2024 г.

Об утвержлении правил внутреннего распорядка
дJUI пациентов, нЕlходяпц{хся на лечеции

в ГБУЗ Но <ГКБ Nч10>,
их представителей, посетителей

В целях обеспечения в ГБУЗ НО (ГКБ Ns10) лечебЕо-охрацительного

саЕитарно-эпиДемиологического режимq созданиrI благоприятньrх условиi

дJuI эффективного лечениrI и соблюдения црав пациентов при оказЕtниI

им медицинскои помощи, п р и к аз ы в а ю :

1.Утвердить правиJIа вIrутреннего распорядка дJuI пациентов, находящихс]

на лечеЕии в fБУЗ НО (ГКБ ЛЪlOD, их представителей, посетителеi

(даrrее-Правила) (Приложение Лbl к Приказу).

2.Заллестителю главцого врача по медицинской части Кулигиной Н.В., главноi

медицинской сестре Болотовой С.Б. озtlакомить с Правила:rли руководителеi

структурЕьгх под)Ех}делений и их сотрудЕиков.

3.Сотрудникам цриемного и профильньгх отделений обеспечитl

под роспись'озЕакомлеIIие с Правилами поступаюцрIх на лечение пациентов.

4. Контроль за исполнением настоящего прикЕIза оставлrIю за собой,

Главный врач А.Г. Семенов



Приложение М t

к Приказу J\b 44l3-B от 0L02.2024

Общие полоя(епие правил вн)rтреннего распорядка для пациентов,
находящихся на лечении в ГБУЗ НО ( ГКБ }l} 10>,

их представителей, посетптелей

Правила внутреннего распорядкаГБУЗ НО кГКБ ЛЪ10> (далее учреждение)

обязательны для пациентов, н€lхомщихся на лечеЕии в )чреждении, их закоЕных

представителей, посетителей. С правилами вЕутреннего распорядка пациенты

и их предстalвители знакомrIтся под роспись в профильном отделеЕии. Правила

внутреннего распорядка включают:

1. Распорядок дня в отделениях.
2. Правила приема передач и хранениrI продуктов в отделениrIх,
3. Правила пребьвания в учреждении пациентов и лиц, осуществляющих

за ними уход.
4. Правила посещения пациентов в отделениях.
5. Порядок разрешения конфликтных ситуаций.

1. Распорядок дня в отделениях

Режим дня:

б.00-7.00 - Подъем, лечебные процедуры.

7.00-8.00 - Утрешний туЕuIет, измерение температуры.

8.00 - Измерение температ}ры.
8.00-9.00 - Завтрак.

10.00-11.С0 - Врачебный обход.

11.00-1З.00 -Выполнениеврачебньтхназпачений,лечебныепроцедуры.
1З.00-14.00 - Обед.
14.00-16.00 - Отдых (тихий час).

16.00-18.00 - Часы посещений.

17.00-18.00 - Ужин.
19.00-20.00 -ПроветриваниепЕuIат.
19.00 - Измерение температуры.

20.З0-22.00 *Выполнение врачебныхназначений. Гигиеническиецроцедфы.
22.00-б.00 - Ночной сон.



_]
i

Режим дrrя моясет быть измецеЕ в зalвисимости от профиля отделениrI.

Время проведения медициЕских процедур осуществляется согласно на:}начениrIм

лечащего врача.

2. Правила приема передач и хранения продуктов в отделенпи

Передачи приЕимаются в справочной учреждения ежедневпо с 1б.00 до 18.00

часов.

В соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правил€lми

и нормативап4и СаrilIиН 2.|,З,26З0-|0 <Саяитарно-эпидемиологические требования

к .организациям, осуществJIяющим медицинскую деятельЕость> передачи

разрешается передавать в полиэтиленовых пакетах с укЕванием фамилии, имени

пациента, отделения, номера паJIаты. Продукты и вещи, разрешенные для передачи

пациентЕtм и которые моryт храниться в отделеЕиях учреждениrI:

. одежда (за иск.тпочением верхней);

. предметы личной гигиены и личн€U{ посуда;
о кIlиги, Газеты, жУрнЕUIы;
. продукты питаниJI:

Запрещепные дJuI передачи про,ryкты и вещи:

. молочные и кйсломолочные продукты в не фабричной упаковке;
о колбасные и мясные продукты;
. солеЕья и МариFIады;
о морепродукты, в том числе рыба;
. грибы;
. мороженое, торты, пцрожные;
. алкогольЕые напитки; сигареты;
о эл€ктронагревательные приборы, в том числе киIUtтильники.

С учетом характера заболевания пациеЕту моryт быть предусмотрены

ограничепия в питании, поэтому вопросы диеты необходимо согласовывать

с лечащим врачом.

Ежедневно дежурцм медициЕскаrI сестра проверяет соблюдение цравид

и сроков храЕениrI пищевьIх продуктов, хранrIщихся в холодильникЕlх отделеЕLUI

и тумбочкЕж пациеЕтов. Пищевьте продукты с истекшим сроком годности

(хранения), хранящиеся без упаковок, без указания фамилии пациента, а также



имеющие призЕzlки порчи изымаются в пищевые ожоды и утилизируются (п. 14.29

СанПиН 2. 1.3.26З0-1 0).

3. Правила пребываппя в учреr(денпи пациецтов и их законных
представителей, осуществляющпх за нпми уход

В отделении учреждениJI по уходу за тяжелобольЕым пациентом может

находиться только одив человек. Время пребьтваrrия по уходу с 9.00 до 19.00.

Необходlлмость постоянного пребьтвания в дIевное время в отделении

дJuI ухода за пациентом определяет заведующий отделепием

в индивидуальном порядке. Уход за пациентом вкJIючает в себя кормление,

переодевЕIние, саIIитарно-гигиеническое обслуживание, соцровождецие

на медицинские процедуры. Пациенты и лица, осуществJuпоцше уход обязаrrьт:

. Выполнять назначения лечащего врача, рекомендации медицинского

персонала;

. собJЕодать <Правила приема передач и хранеЕиrI продуктов

в отделениrtх>; <Распорядок дня в отделениrжD;

. соблюдать чистоту в помещеЕиях и на территории учрежДе}rия;

. бережно ,отЕоситься к имуществу учреждениrI. В слуrае причшIеЕия

ущерба любому виду имущества (уничтожение, порча, повреждеЕие и т.д.)

виЕовЕыё обязапы возместить учреждению все убытки.

При плановой госпитализации в кIпIниtrеские отделеIrиJI больницы пациенты

должны иметь. результаты лабораторных и шIструментЕrльных исследовалий,

перечень которьж опредеJuIется заведующим отделением и доводится до пациента

учреждении, выдавшем направление.

Пациентам и лицам занятым уходом за больньтми, запрещается:

. занимать кровати, преДназначенные ДJUI дрУгих пациеItТоВ;

. хранить верхнюю одежду и уличrrуIо обувь в пЕUIате, а личные вецш

на ryмбочках, стульях, цроватях, подоконЕикЕlх;

. самовольно покидать отделеЕие (dля пацuенmов);

. принимать передачи для других пациентов;

. хранить проДУкты Еа поДоконниках;



. , нарушать тишиЕу и покой в отделении.

Пациецтам и лицЕлI\,I, осуществляющим уход за больными, посетитеJIям, запрещено

курить и расппвать спшртпые напитки Еа территории и в помещеЕшIх )лреждеЕIбL

АдминистрациJI вправе цроизвести досрочную вьшиску пациента из учреждения в слrIае

его пребывания в состояЕии аJIкогольного (наркотического) опьяЕения. Администрация

вправе произвести досрочную выписку пациепта из у{реждеЕIrjI в случае

его самовольного ухода из стационар а, и (или) несоблюдения предписанного лечащим

врачом реяшма.

При несоблюдении пациентом предписаний или настоящих щ)авид вIrутреннего

распорядка, лечащий врач моя(ет отказаться по согласовalнию с , администрацией

учреждеuLUI от наблюденпя и лечения пациеЕта, если это не угрожает жизни пациента

и здоровью оцружающих.

4. Правпла посеriцения пациентов в отде.пениях

Посещения пациентов осуществJIяются:

. еяtедпевно по будням с 1б:00 до 18.00 часов,

. по выходным и перабочпм праздничным дням с 11.00 до 13.00 часов и

с 1б.00 до 18.00 часов.

Одновременно в отделение к пациенту догryскается не более

двух посетителей Старше 18 лет.

Пропуск на посещение выдается в справочной учреlкления на осцовании

информации из лечебного отделениrI, подтверждаrощей, что пациент

сЕIмостоятельно не может прийти в вестибrоль больницы. Посещение

осуществJuIется в смеццой обуви или бахилах, верхЕяrI одежда сдается в гардероб. В

учреждеЕие не рекомеЕдуется приносить цеЕные вещи, поскольку в сJryчае их

пропажи администрация ответственности Ее несет.

В отделениях необходимо соблюдать тишину и покой. Пациентам

и посетителям запрещеЕо свободное хождение по другим палатам

и отделепиrIм. Сле,ryет отttоситься с уважецием к персоЕыIу у{реждения.



В помещениях и на территории учреждения курить запрещено (Федеральный

закон от 23 .02.2013 }{b 15-ФЗ (ред. от 28.|2.2016)

<Об охране здоровья |раждан от воздействиrI окружЕlющего табачного дыма

и последствий потребления табака>).

В целях профилактики распространения инфекционных

заболеваний, посеаценuе пацuенmов во время каранmuна запресцено.


